CPRISCHE-BOX

13.04.2026 17.04.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Salatbar mit taglich wechselnden Variationen
Salat
4,50 €
M1 Wochensuppe:
Suppe Bohnen-Rind-Eintopf, dazu Brot 5,00 €
M2 Gyrospfanne mit Zaziki, Putensteak mit Tomate und Bifteki mit Fischtopf Stifado
Fleisch- dazu Reis Kase Uberbacken, dazu Knoblauchkartoffeln, mit Tomatenreis (Rinderschmortopf mit
gericht Metaxa-Solde und dazu Salat Gemduse und Kartoffeln)
Rosmarinkartoffeln

*(A,G) 750 € » 7,80 € Ao 7,80 € @4 7,50 € © 7,80 €
M3 Spaghetti mit Spinatstrudel mit Vegetarische Moussaka mit Gebackener Hirtenkdse mit  Kichererbsenbratlinge mit
Veggie- Krauter-Kase-Solde Fetakase und Oliven, dazu Kartoffeln, Auberginen, Peperoni, Tomaten und Joghurt-Minze-Dip,
gericht Tomatensugo Zucchini und Kase Knoblauch, dazu Pita dazu Salat

(Fladenbrot)
*v,C,G) 6,20 € wGH 6,50 € ~0 6,50 € vP 6,95 € 'vAQ 6,50 €

* Zusatzstoffe und Allergene: 1) Farbstoffe, 2) Konservierungsstoff oder konserviert, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker, 5) StiRungsmittel, 6) geschwefelt, 7) Phosphat, 8) geschwarzt, 9) koffeinhaltig, 10) chininhaltig, 11) Milcheiweif3, v) vegetarisch
A) Glutenhaltiges Getreide, B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnisse, F) Soja, G) Milch und Milchprodukte, H) Schalenfriichte, |) Sellerie, J) Senf, K) Sesamsamen, L) Schwefeldioxid und Sulfite, M) Lupinen

>y

Wir nehmen gern lhre Bestellungen entgegen: Offnungszeiten BASES GmbH
Telefon: 03531 7990-7290 Mo - Fr HertzstraBBe 8

7:30 - 15:30 Uhr 03238 Massen-Niederlausitz




