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regional gesund schlemmen

Menuplan vom: 13.10.2025 bis: 17.10.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Salatbar mit taglich wechselnden Variationen
4,50 €

M1 Wochensuppe:
Suppe Kartoffelsuppe 4,50 € (mit Wiener Wirstchen 5,50 €)

M2 Geschnetzeltes vom Kdnigsberger Klopse Wildbraten mit Brathering mit Rinderburger

Fleisch- Schwein mit mit Kapernsof3e und Rotkohl und Kléen Bratkartoffeln und mit Kartoffelecken

gericht Champignons und Nudeln Blumenkohl, dazu Remouladensofe und Dip
Kartoffeln

(11,A.C.6) 7,50 € “11.AG) 7,50 € ‘11.A0) 8,50 € t1.AG) 7,50 € 11.A0Q) 8,50 €

M3 Kurbissuppe One-Pot- Uberbackene Spinat- Plinse mit Apfelmus Gnocchi mit Kirschtomaten
Veggie- mit Cro(tons Kurbis-Spaghetti Cannelloni mit Salat und Salbei
gericht

(11,A.G) 495€ 11AQ) 550€ -11AcQ) 6,50 € -11AcQ) 580€ -11ACQ 6,50 €

* Zusatzstoffe und Allergene: 1) Farbstoffe, 2) Konservierungsstoff oder konserviert, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker, 5) StiBungsmittel, 6) geschwefelt, 7) Phosphat, 8) geschwarzt, 9) koffeinhaltig, 10) chininhaltig, 11) Milcheiweil, v) vegetarisch
A) Glutenhaltiges Getreide, B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnisse, F) Soja, G) Milch und Milchprodukte, H) Schalenfriichte, |) Sellerie, J) Senf, K) Sesamsamen, L) Schwefeldioxid und Sulfite, M) Lupinen
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