
Selbsterfahrung Alter
Mit einem GERT können Jüngere erleben, welche körperlichen 
Veränderungen das Alter für viele Menschen beschwerlich machen.
Der Altersanzug simuliert folgende altersbedingten Einschränkungen:

Eintrübung der Augenlinse
Einengung des Gesichtsfeldes

Einschränkung des 
Greifvermögen und
Alterszittern mit dem 
Schmerz- und 
Tremor-Simulator  

Hochtonschwerhörigkeit
Einschränkung der 
Kopfbeweglichkeit

Einschränkung 
des Koordinations-

fähigkeit 

Kraftverlust und 
geringe Ausdauer

Geringe 
Beweglichkeit
der Gelenke

Einseitige Lähmung
mit dem 

Hemiparese-Simulator

Sie wo�en GERT auch mal ausprobieren? Oder für ein Event buchen?
A�e Infos �nden Sie unter �w.medizintechnik-kroeger.de



Perspek�ven 
wechselnwechseln

Ha�o ich bin GERT – 
GERonTologische 
Simulator  

Mit mir haben
Jüngere die
Möglichkeit, 
die typischen
Einschränkungen
älterer Menschen
nachzuemp�nden
und hautnah
mitzuerleben.

„Einfach mal die Perspek�ve wechseln 
und das Alter hautnah erleben.“

Der GERT Alter�imula�onsanzug dient
dem Verständnis von Verhaltensweisen im
Alter und mit Einflu� auf den Umgang

mit Älteren – von der Ko�unika�on bis
hin zur Beratung von Hilfsmi�eln im

eigenen Pflege- und Wohnumfeld.
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