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Mail: info@medizintechnik-kroeger.de I www.medizintechnik-kroeger.de 

Kröger’s Centrum für technische Orthopädie GmbH

Gesundheitspassage I Hertzstraße 8 I 03238 Massen-Niederlausitz

Servicehotline: 03531 7990-7265 I Fax (gebührenfrei): 0800 07990-33

Achten Sie beim Anziehen der Orthese auf richtigen Sitz, Höhe und Seitenausrichtung.

Achten Sie darauf, dass die Beckenkämme von der Orthese richtig gefasst sind.

Vermeiden Sie beim Anziehen Falten und Quetschungen von Haut oder sonstigem Gewebe.

Lassen Sie das Versorgungsergebnis regelmäßig von Ihrem Arzt kontrollieren

Führen Sie an der Orthese auf keinen Fall Änderungen bzw. Reparaturen in Eigenregie durch!

Nur für ausdrückliche Badeorthesen ist direkter Wasserkontakt zulässig.

Kontrollieren Sie regelmäßig den Zustand der Haut. Achten Sie dabei besonders auf Druckstellen und 

Hautverfärbungen (Gefahr von Haut- und Gewebeschädigungen).

Kontrollieren Sie regelmäßig den Zustand der Haut. Achten Sie dabei besonders auf Druckstellen und 

Hautverfärbungen (Gefahr von Haut- und Gewebeschädigungen).

Führen Sie möglichst täglich die Hautpflege bzw. Hauthygiene und ggf. die Hautmassage durch.

Wichtige Hinweise:

Skoliose Orthesen sind in der Eingewöhnungszeit ständig (auch nachts!) zu tragen und möglichst nicht 

länger als 1 Std. am Tag für Hygiene und Reinigung abzulegen; nach der Entwöhnungszeit sollten sie 

möglichst weiterhin nachts getragen werden.

Schützen Sie die Orthese gegen zu hohe Temperaturen (z.B. Sonne, Heizung), Schlageinwirkung und 

direkte Wassereinwirkung (z.B. Sauna, Bad, Wassersport).
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Verwenden Sie keine scharfen oder ätzenden Reinigungsmittel

Bei Schäden bzw. Fehlfunktionen an Ihrer Orthese verwenden Sie die Orthese auf keinen Fall ohne 

vorherige Rücksprache mit Ihrem Arzt oder Ihrem für Sie zuständigen Techniker!

Reinigen Sie Ihre Orthese regelmäßig mit geeigneten Reinigungsmitteln nach Angabe unserer 

Mitarbeiter.

Trocknen Sie die Orthese bei Durchfeuchtung langsam und nicht auf Heizung bzw. Ofen oder in der 

Sonne.

Wir geben Ihnen folgende Empfehlungen:

Behandeln Sie Ihre Orthese bitte sorgfältig

Schließen Sie die Verschlüsse beim Anziehen gleichmäßig aber nicht zu fest.

Prüfen Sie direkt nach dem Anziehen der Orthese deren festen und sicheren Sitz.

Um den Versorgungserfolg nicht zu gefährden, halten Sie unbedingt die Ihnen genannten Tragezeiten 

ein.

Ziehen Sie bitte zum Anziehen der Orthese immer ein Baumwoll-T-Shirt oder Baumwollhemd unter.

Prüfen Sie die Orthese vor jeder Verwendung auf einwandfreien Zustand und ordnungsgemäße 

Funktion.
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